
Sensationell Schweden 

Sommerferienfreizeit Schweden 04.-13. August 2023



1.Tag: Freitag, 04.08.2023 - Anreisetag

Heute ging es los nach Schweden. Wir sind ganz früh morgens 

aufgestanden. Dann sind wir ins Auto gestiegen und Richtung 

Ostsee gefahren. Nach zwei Stunden Autofahrt ist der Reifen 

vom Anhänger geplatzt. Aus einer Werkstatt haben Adam und 

Vanessa einen neuen Reifen geholt und Brötchen mitgebracht.

Dann haben wir den Reifen angebaut und sind weitergefahren. 

Im Auto haben wir Brötchen gegessen und Bibi und Tina gehört. 

Nach zwei Stunden haben wir die erste Fähre erreicht und sind 

mit der ersten Fähre nach Dänemark gefahren. In Dänemark 

mussten wir auf den weißen Bulli warten. Als der Bulli da war, 

sind wir weiter zur zweiten Fähre gefahren. Mit der zweiten 

Fähre sind wir nach Schweden gefahren. In Schweden 

angekommen sind wir 2 ½ Stunden zum ersten Zeltplatz 

gefahren. Am Zeltplatz angekommen, haben wir unser Lager 

aufgeschlagen und noch schnell Nudeln mit Pesto gekocht.  





2. Tag: Samstag, 05.08.2023 - 1. Paddeltag zum Camping Platz Lommaholmen 

Der Tag startete mit dem Frühstück. Dann wurden die Boote gepackt 

und die diesjährigen Schweden T-Shirts verteilt. Danach ging es auch 

schon los. Am ersten Tag bin ich mit T. Kanu gefahren und ich habe 

gelenkt. Wir sind über den Fluss zum ersten großen See gefahren. 

Hier waren große Wellen. An einem Strand haben wir eine Pause 

gemacht. Hier haben wir etwas gegessen und Brote geschmiert. 

Dann sind wir weitergefahren. V. ist mit dem Kajak vorgefahren. 

Irgendwann war sie nicht mehr zu sehen und ist um einen Felsen 

gefahren. Als wir ihr gefolgt sind lag der Strand schon vor uns und wir 

sind am zweiten Campingplatz angekommen - Lommaholmen. 

Hier haben wir zuerst alle Boote ausgeladen und unsere Zelte 

aufgebaut und mit unseren Seesäcken eingerichtet. Danach waren 

wir am Strand; hier sind wir ein paar Mal Kanu und Kajak gefahren 

und Manche sind schwimmen gegangen. Am Abend haben wir 

gegessen und am Feuer gesessen und gesungen. 





3.Tag: Sonntag, 06.08.2023 -  1. Pausentag in Lommerholmen 

Heute hatten wir unseren ersten Pausentag, welcher wie 
gewohnt mit dem Frühstück startete. Das Wetter war morgens 
ganz gut, somit konnten wir noch etwas in der Bucht paddeln 
und baden. 

M. ist im Stehen Kanu gefahren und einmal sogar über Bord 
gegangen, weil er mit P., der im Kajak saß, zusammen gestoßen 
ist. 

Später haben wir das Lager Regenfest gemacht. Wir haben 
riesige Planen gefunden und über die Zelte gespannt. 

Am Nachmittag sind S., V., J. und V. mit Kanu und Kajak einkaufen 
gefahren, um Mehl zu kaufen, damit wir in den nächsten Tagen 
Brot über dem Feuer backen können.  

Am Abend gab es leckeres Essen und wir haben eine Runde 
Werwolf gespielt. Danach ging es für mich ins Zelt. Es war ein 
schöner Tag.





4.Tag: Montag, 07.08.2023 2. Pausentag in Lommaholmen

Heute find der zweite Pausentag mit dem Frühstück an. 
Danach haben wir die Jurte regen- und windfest gemacht. Es 
war sehr mühsam, weil es so windig war. 

Am Nachmittag sind wir angeln gegangen und ich habe einen 
Fisch gefangen. 

Später haben wir noch viel geschnitzt, wo ich und V. einen 
Honiglöffel geschnitzt haben. D. hat aus einem Holzstück mit 
Loch einen riesigen Kochlöffel gestaltet. 

Außerdem wurde noch Brot von J. gebacken. 

Am späten Nachmittag sind J., J. und V. los spaziert, um den 
Bulli zu holen, damit wir für die nächsten Tage genügend 
Lebensmittel haben. Hier haben sie einen jungen Elch 
gesehen. 

A., S., T., E., D. und ich haben den Wald erkundet. Dabei 
haben wir Pilze entdeckt, die von innen blau waren. 
Außerdem fanden wir noch ein großes Ameisennest. 

Zum Abendessen gab es Nudeln mit Käse-Sahne-Sauce. 
Danach wurde die Geschichte „Ein Brief für den König“ von D. 
weiter vorgelesen. Es war sehr spannend. 





5. Tag: Dienstag,08.08.2023 - 3. Pausentag in Lommaholmen

Es regnete in der Nacht nochmal. Der Himmel war grau und 
weiß. Alle schliefen. A. kochte heißes Wasser für den Kaffee. 
E. stand auf und die Beiden sprachen über das Gewitter in 
der Nacht. Langsam standen alle auf und es gab Müsli mit 
Joghurt und Milch zum Frühstück. Die Wettervorhersage 
kündigte für den Nachmittag viel Regen an. Deswegen 
entschieden wir uns einen weiteren Tag in Lommaholmen zu 
verbringen. 

Zwischen den Regenschauern am Morgen haben die Kinder 
geangelt und gespielt. Gegen Mittag nahm der Regen zu und 
alle haben am Feuer zusammengesessen und geschnitzt. Ein 
Tick-Tack-Toe-Spiel wurde von P. geschnitzt und M. und er 
haben zusammengespielt. Es wurden auch Honiglöffel und 
Namensschilder geschnitzt. Das Lagerfeuer brannte ohne 
Pause und der Rauch blies überall herum. 

Am Abend wurde nach dem Abendbrot noch etwas 
vorgelesen und alle gingen zu Bett. Alle rochen nach Rauch 
und Feuchtigkeit, aber die Laune blieb gut. Es war ein 
schöner Tag.   



6. Tag: Mittwoch, 09.08.2023 - 2. Paddeltag bis zu Umtragestelle 

Wir sind morgens aufgewacht und haben in der Jurte Müsli 

gegessen. Nachdem wir beschlossen haben weiter zu paddeln, hat 

jeder in einer Regenpause sein Zelt abgebaut. 

Es wurden noch Vorräte aus dem Buli geholt und das gesamte Lager 

aufgeräumt und eingepackt. Beim Mittagessen, bei dem es 

selbstgebackenes Brot mit allerlei Aufschnitt gab, habe ich mir in den 

Finger geschnitten. Leider mussten wir unsere Jurte und die Kanus 

bei Regen einpacken.

Um 16 Uhr ging es dann endlich weiter. Wir hatten viel Gegenwind 

und einige kleinere Regenschauer. Leider haben wir den Weg in den 

Fluss nicht sofort gefunden, da er von drei umgestürzten Bäumen 

versteckt war. Nach kurzer Flusstour wurden alle Kanus an einer 

glitschigen Bootsrampe ausgeladen. Nun mussten wir alle an unser 

Gepäck über einen umgestürzten Baum zum Lagerplatz tragen. Dort 

wurden die Zelte in einer Regenpause aufgebaut, bevor es Nudeln 

mit Pesto gab. Anschließend haben wir bei Regen im Brennholz 

Schelter den Brief für den König gelesen. Danach sind wir dann müde 

in die Schlafsäcke gekrochen. Es war ein schöner und langer Tag.





7. Tag: Donnerstag, 10.08.2023 - 3. Paddeltag 

Der Morgen startete mit einem Lied von A., bis alle wach waren. In der Nacht hatte es 
sehr viel geregnet, sodass wir die Zelte nass einpacken mussten. Aber schon beim 
Frühstück haben wir einen kleinen Fleck blauen Himmel entdeckt. Nach dem Frühstück 
wurde das Gepäck in den Booten verstaut und die Boote wurden mit dem Kanuwagen 
umgesetzt, in den nächsten See. 

Ich bin mit A. und D. im Boot gefahren. Unser nächstes Ziel war eine Insel. Zum Glück 
gab es keinen Regen mehr. In der Mittagspause auf einem großen Floß, trafen wir einen 
Schweden, der uns mitteilte, dass das Wetter von nun an besser werden sollte. 

Nach ein paar Stunden paddeln, sind wir bei Sonne auf der Insel angekommen. Zunächst 
wurde die Insel ausgiebig erkundet und entdeckt. Hier gab es ziemlich viele Blaubeeren, 
die von einigen fleißig gesammelt wurden. Hier stellten wir fest, dass der Campingplatz 
wohl geschlossen wurde. Demnach gab es keinen Holzschuppen und keine Feuerstelle 
mehr. Somit musste ordentlich Holz gesammelt werden, damit wir ein Feuer fürs Kochen 
machen konnten. Zudem wurden die Zelte und die nassen Klamotten im Wind 
getrocknet und es wurde angefangen zu kochen. 

Nach dem Abendessen – Kartoffeln mit Gemüsesoße und Rote Beete Salat mit Feta – 
wurden noch Marshmallows über dem Feuer geschmort und gemeinsam mit (Schoko-
)Keksen verspeist. 

Am Abend gab es noch einen schönen Sonnenuntergang und es wurde am Feuer noch 
etwas aus dem Buch weiter vorgelesen, bevor es in die Zelte ging. 







8. Tag: Freitag, 11.08.2023  - 4. Paddeltag „Brückentag“ 

Heute sind wir gegen 7 Uhr aufgestanden, haben die Sachen in die Boote gepackt und los ging es. Bis zur Frühstückspause sind wir ca. 1 ½ Stunden gepaddelt, da hatten wir das 

andere Ende des Sees erreicht. Nach dem Frühstück ging es weiter auf dem Fluss, nachdem wir die Boote umgetragen hatten.

Zum Glück kam dann die Sonne raus und wir hatten beste Bedingungen zum Paddeln. Da es in den letzten Wochen und Tagen so viel in Schweden geregnet hatte, war das Wasser 

viel höher (ca. 1,5 Meter) als in den vergangenen Jahren. Sogar die Flussströmung war andersherum. Bei der ersten Brücke waren uns die Auswirkungen für unseren weiteren 

Paddeltag noch nicht bewusst, auch wenn wir da schon die Boote über die Brücke befördern mussten. Was wir zu dem Zeitpunkt nicht wussten, dass noch fünf weitere folgen 

würden, über die wir die Boote tragen sollten. 

Durch das hohe Wasser haben wir teilweise den Flusslauf „verloren“ und sind über Wiesen und Felder gepaddelt. Hier konnten wir sogar über Zäune fahren. Außerdem munkelt 

man, dass ein Boot sogar über einen Silage Ballen gefahren ist, um zu testen, wie sich dies anfühlt. 

Bei der letzten Brücke wurde es noch einmal spannend. Das Wasser war einige Centimeter zu hoch, um entspannt darunter herzufahren. Die Spitzen der Boote blieben an der 

Brücke hängen. So kam es, dass V. auf der Brücke lag, um Kinder und zu hohe Gepäckstücke entgegenzunehmen. D. verweilte eine ganze Weile unter der Brücke und half allen 

anderen Booten hindurch. Dies hat zum Glück ohne größere Komplikationen funktioniert. 

Nach dem dies geschafft war, war es nicht mehr weit bis zum Lagerplatz, den wir nach neun Stunden auf dem Wasser erreicht hatten. Manche hatten am Abend immer noch das 

Gefühl, dass es schaukele. Nachdem die Zelte aufgebaut waren, wurde Abendessen gekocht und Schoko-Kuchen gebacken, bevor es nach dem langen und doch schönen Tag in 

die Zelte ging.







9. Tag: Samstag, 12.08.2023 - 4. Pausentag / Einkaufen / Packen

Heute war der letzte Tag in Schweden. Aufgrund des Wetters 
entschieden wir nicht mehr weiter zu paddeln und eine weitere 
Nacht auf dem Platz zu bleiben und von hier abzureisen. 

Der Tag startete mit einem gemeinsamen Frühstück, allerdings 
gab es diesmal Porridge statt Müsli. 

Danach wurde der Vormittag - je nach Wetterlage -  ganz 
unterschiedlich genutzt. In den Regenpausen wurden schon 
einmal die ersten Sachen zusammengepackt und die Boote 
verladen. Als es regnete hat D. viel aus dem Buch vorgelesen 
oder es wurde unter dem Holzunterstand gespielt, da der Platz 
über den Tag immer sumpfiger wurde.

Zudem stand noch der Schweden-Einkauf an, dazu sind wir nach 
Kalv gelaufen und konnten uns schwedische Süßigkeiten kaufen. 

Am Abend wurde nochmal lecker gekocht und dann ging es ein 
letztes Mal in die Zelte. 



10. Tag: Sonntag, 13.08.2023 - Abreisetag 

Unser Tag begann damit, dass wir um fünf Uhr morgens 
aufgestanden sind und unsere restlichen Sachen und Zelte 
zusammengeräumt haben. Es war zunächst noch dunkel, sodass 
wir mit Taschenlampen über den matschigen Platz gewartet 
sind. 

Nach und nach fing es langsam an zu dämmern. Der erste Teil 
der Strecke war begleitet von der schwedischen Landschaft, 
entlang der Wälder und Seen. In Helsingborg sind wir auf die 
Fähre gefahren, um nach Helsingør zu gelangen. Nach der 
Überfahrt gab es für uns ein „dänisches“ Frühstück. 

Der zweite Teil der Strecke führte uns über die Autobahnen 
Dänemarks. Auf der Autofahrt hörten wir erneut die 
„sensationellen“ Hörspiele. Von Rodby ging es nach Puttgarden, 
Deutschland. Während der ganzen Fahrt wurde es draußen 
immer wärmer. Die anfänglichen Temperaturen wichen den 
sommerlichen Temperaturen in Rulle. 

Am Solveigs Hof angekommen, räumten wir die Autos aus, aßen 
zusammen Pizza und ließen den Abend gemütlich ausklingen.
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